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Inzamellijst hulpgoederen voor Gambia 
 

Wat zamelen wij concreet in? 
Hulpgoederen die gebruikt worden op een materniteit, verloskamer, OK, pediatrie, neonatologie, spoedafdeling. 

Hulpgoederen die gebruikt worden op een school. 

Over het algemeen zamelen wij enkel zuiver, ongebruikte en functionerende hulpgoederen in voor onze 

Zuidprojecten. De materialen mogen vaak ook vervallen zijn (na te kijken in de lijst hieronder). 

Wij nemen geen materialen aan die niet op deze lijst staan. Bij onzekerheid, mail ons op stichting-

gambiana@outlook.com . 

Particulieren: gelieve de hulpgoederen binnen te brengen in een gesloten doos of zak a.u.b. 

 

Medisch/verpleegkundig materiaal 

o Kiwi (ventouse) 

o Bakriballon 

o Abdominale chirurgische doeken met blauwe lint 45x45cm  (op OK) 

o Chirurgische tampons (enkel verpakt) 

o Urine dipsticks: enkel indien niet vervallen 

o Nierbekkens 

o Lege of volle pompflessen voor handalcohol 

o Spuitjes IV: 1-5-10-20-60 cc (enkel verpakt) 

o Spuitjes PO: 1-5-10-20-60cc (enkel verpakt) 

o Infuusleidingen, kraantjes, microclaves, dopjes,… (enkel verpakt) 

o Naalden IV-IM-SC (enkel verpakt) 

o Vlindernaalden (enkel verpakt) 

o Plankjes voor immobilisatie van de arm (pediatrie) 

o Ambu ballon: volwassen en pediatrisch 

o Endotracheale tubes: kindermaten, volwassen maten 

o Mayocanules: kindermaten, volwassen maten 

o Maagsondes: kindermaten, volwassen maten (bij voorkeur verpakt) 

o Verblijfssondes (verpakt) 

o Eenmalige sondes (verpakt) 

o Suctie sondes (verpakt) 

o Infuuskatheters: alle maten, ook de pediatrische maten (verpakt) 

o Huberpuntnaalden voor PAC: alle maten (verpakt) 

o Tegaderm IV (verpakt) 

o Verbanden voor poortkatheters (enkel verpakt) 

o Flesjes voor kindervoeding (enkel met gesloten dop) 

o Speentjes voor op de flesjes 

o Gesloten flesvoedingen: bij voorkeur niet over datum 

o Tutjes (enkel verpakt) 

o Blanco plak etiketten om medicatie te labelen 

o Verpakte infuuszakken: Nacl 0,9%, Glucion, Glucose 5%, Glucose 10%, … enzovoort 
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o Vacutainer systeem voor bloedafname 

o Bloedtubes: enkel indien niet vervallen 

o Opvangcontainers voor lichaamsvochten 

o Stethoscopen 

o Doptone 

o Garrots 

o BD machine: manueel of elektrisch 

o Saturatiemeters  

Hygiënisch materiaal 

o Gewatteerde onderleggers 

o Pampers: alle kindermaten en alle volwassen maten 

o Kraamverband, maandverband 

o Dames ondergoed: zuiver, geen maatje kleiner dan Medium, geen strings 

Verbandmateriaal 

o Windels (mag onverpakt, maar wel zuiver) 

o Steriele kompressen (enkel verpakt) 

o Hersteriliseerbare instrumenten (mag onverpakt): schaar, kocher, pincet, pijler, veiligheidsspeld 

o Ontsmettingsstof: flessen en/of unidoses NaCl-Aqua-Hibidil-Isobetadine-Chloorhexidine (enkel ongeopend, 

mogen vervallen zijn) 

o Wondzorgsets (verpakt) 

o Wondzorg onderleggers 
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